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Editorial

Parler de notre bilan 2020 et de nos projets 2021
est un exercice compliqué tant cette année 2020 fut
inédite. Comme pour toutes les associations nos
activités ont été tres perturbées.

Nous n’avons pas pu nous retrouver pour
I'assemblée générale, moment convivial attendu par
bon nombre d’entre nous. Nous n’avons pas pu vous
y faire découvrir notre site internet rénove.

Nous avons dil annuler nos voyages dont celui
organisé le weekend de IAscension par Denis
Monneret (la SHFC n’avait pas proposé de voyages
sur plusieurs jours depuis longtemps).

Nous n’avons pas pu célébrer nos cent ans comme
association reconnue d’utilité publique, cérémonie
prévue lors de « Plantes en féte » au CFPPA de
Chateaufarine en avril.

Mais nous ne sommes pas restés inactifs pour autant.

Nous avons profité des périodes oti nous n’étions pas confinés pour organiser deux sorties dans des
espaces botaniques de notre réseau, l'une au Jardin des Marnes a Eternoz le 7 juillet et I'autre sur le
sentier botanique de Rurey le 14 octobre. L'accueil fut chaleureux et les visites tres intéressantes.

Fanny Theurel a poursuivi son travail de mise a jour du réseau des espaces botaniques de Franche-
Comté et organisé une rencontre des gestionnaires le 1er octobre au musée des Maisons Comtoises.

Ce rendez-vous annuel connait de plus en plus de succes. Merci a Fanny pour tout le travail fourni.
Marie Jo a pris sa retraite et elle a organisé le 7 mars sa derniére séance d’art floral pour la SHFC. Un
grand merci a elle pour tous les ateliers qu’elle nous a proposés avec bonheur depuis tant d’années.
Bonne retraite a toi, Marie-Jo. Vous trouverez au dos de ce bulletin des photos de bouquets réalisés lors
de cette séance.

Et 2021... Prévoir ce que nous allons faire s’avere tres hasardeux car nous n’avons aucune visibilité sur
I’évolution de la situation sanitaire.

Nous espérons pouvoir tenir notre assemblée générale en présentiel. Le mois de mars nous parait trop
risqué dans le contexte actuel. Nous nous orientons vers son organisation en mai-juin ou septembre-
octobre.

En ce qui concerne les vayages nous avons prévu le report de celui dAnnecy le weekend de I/Ascension
et nous vous proposerons d’autres voyages pour I'automne. Nous poursuivrons la découverte de nos
espaces botaniques par quelques sorties tout au long de l'année qu'il sera facile d’annuler si
nécessaire.

Prenez soin de vous et a bientot j'espere.
Corinne Tissier,

présidente de la Société d'Horticulture
de Franche-Comté et des Amis des Jardins Bo

V¥ Jan
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Voyage en Inde du sud

A PROPOS DE QUELQUES ARBRES ETONNANTS
- L'arbre a boulets de canons (Couroupita guianensis)

Cet arbre tropical a feuillage persistant possede un tronc de
30 a 35 m de haut avec, vers la partie basse, de nombreuses
tiges latérales souples sans feuilles.

Sur ces tiges de belles fleurs odorantes formées de 6 pétales
orange, écarlates ou roses sont pollinisées par les roussettes,
de grandes chauves-souris. Ces fleurs donnent de gros fruits
sphériques pesant jusqu’a 6kg et contenant jusqua 300
graines.

Ces lourdes noix, a la forme de boulets de canon, tombent
soudainement au bout de 2 ans, comme pour les cocotiers.
Lorsque les rameaux souples s’entrechoquent sous l'effet du
vent, on croirait entendre le grondement d’'un canon sourd et
lointain.

C’est un arbre sacré en Inde car sa fleur ressemble au Naga, le
dieu serpent de I'Hindouisme.

- L'arbre d’ASHOKA (Saraca asoca)

Selon la tradition, c’est sous cet arbre que naquit BOUDDHA a
LUMBINI, puis il renon¢a au monde sous un ashoka a
WAISHALL
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LAshoka « Sans chagrin » est considéré partout en Inde et
au Sri Lanka comme sacré.

Des poemes évoquant cet arbre ont été écrits par
Rimbaud et Lecomte de Lisle (voir rubrique suivante
"Pour réver").

Photographies prises au jardin botanique de BENGLADORE, Inde du Sud
- Un parfum d’orchidée

L'arbre aux orchidées (Bauhinia purpurea) se couvre de
fleurs roses teintées de violet évoquant la floraison
luxuriante de centaines d’orchidées, d’ot son nom.

C’est un arbuste tropical haut de 4 & 6m au feuillage §
persistant.

f

Les fleurs a 5 pétales qui se fixent sur le bois nu sont
discretement  parfumées et  cette floraison
exceptionnelle attire abeilles et papillons en hiver en ?
zone tropicale.

Le genre Bauhinia tire son nom des freres Johan et
Gaspard BAUHIN, naturalistes suisses du XVe siécle, qui
ont consacré leur vie a la botanique.

Photographies prises a PONDICHERY, Inde du Sud
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- L'arbre qui cache la forét

Limposant Banian de I'Inde, Ficus
benghalensis est de la famille des
Moracées.

Cest un géant tropical
surprenant par ses racines
aériennes qui descendent des
branches et se transforment en
"étai" pour l'arbre quand elles
touchent le sol. Les « poteaux »
verticaux sont les racines du
méme arbre. Donc un seul banian
peut avoir plus de 500 troncs et

couvrir des centaines de m2.

On raconte qu’Alexandre le Grand aurait fait bivouaquer une armée entiére a l'abri de I'un de ces
spécimens. En effet de nombreux banians peuvent abriter des centaines de personnes.

C’est a cette faculté de généreuse hospitalité que 'arbre doit son nom car la caste des marchands
appelés banians avait I'habitude d’installer leur commerce itinérant sous ses arches protectrices.
Son écorce, ses fruits et ses feuilles offrent des propriétés médicinales en médecine ayurvédique,
et méditer a 'ombre de cet arbre aurait de nombreuses vertus...
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Pour réver...

LE COLIBRI

"Le vert colibri, le roi des collines,
Voyant la rosée et le soleil clair
Luire dans son nid tissé d’herbes fines,
Comme un frais rayon s’échappe dans lair.

Il se hate et vole aux sources voisines

Ou les bambous font le bruit de la mer,

Ou l'agoka rouge, aux odeurs divines,
S’ouvre et porte au cceur un humide éclair.

Vers la fleur dorée il descend, se pose
Et boit tant d’amour dans la coupe rose,
Qu’il meurt, ne sachant s’il I'a pu tarir.

Sur ta levre pure, 6 ma bien-aimée,
Telle aussi mon &me edt voulu mourir

Du premier baiser qui I'a parfumée ! "

Charles—Marie Lecomte De Lisle

Des nouvelles du Jardin Botanique

La premiére pierre - ou disons la premiere graine ! - du futur jardin botanique de Besanc¢on est pour
cette année. Enfin !

Grace au concours de la municipalité et Grand Besangon Métropole (notamment de la nouvelle
Maire de Besangon), de la Région BFC, de I'Université et nouvellement du Conseil Départemental du
Doubs, le projet des serres et des parterres extérieurs du futur jardin botanique sur le campus
Bouloie-Temis a été revalorisé. N'oublions pas le travail important des services de la ville, de la
métropole, de l'université qui oeuvrent sans relache pour faire aboutir ce projet. Il sera ainsi plus
performant d’un point de vue énergétique et plus durable, bref tout ce qui nous anime a la SHFC en
sus de la botanique évidemment.

Les plans généraux du batiment et du jardin sont maintenant arrétés, et nous vous proposerons une
séance de présentation des projets en septembre prochain. Un travail trés important démarre
maintenant, c’est-a-dire préparer les futures collections botaniques a l'orangerie municipale,
dénicher les especes ciblées comme intéressantes a vous présenter que nous n’avons pas e
collection, auprés des partenaires francais des espaces botaniques. Le défi réside entre-aut
I'acquisition de quelques arbres et palmiers tropicaux sud-américains, de grande taille, a
végétaliser rapidement les 10 metres de hauteur de notre future reconstitution d’écosys
forestier guyanais.
En tout cas, nous révons déja de nos futures flaneries au coeur de cette biodiversité,fegemme vous
tous nous pouvons I'imaginer...

V¥ Jan
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Des Hommes et des plantes

LA SANTE PAR LES PLANTES
Cejardin qui guérit !

VOM
BINCEM

Hildegarde de Bingen, une guérisseuse d’aujourd’hui
d’aprés Paul FERRIS.

Visionnaire, poétesse et musicienne, une des plus grande
mystique du Xlle siecle ?

Hildegarde de Bingen est considérée comme la premiere
phytothérapeute moderne bien qu’ayant vécu au Moyen-Age.
Ses recettes et ses constatations sur les propriétés des plantes
sont passées dans le savoir populaire.

Exemple avec le zona :

Cela se manifeste par de la fievre puis une sensation de brilure
avec l'apparition de vésicules dans le dos ou sur le coté du
thorax. C’est tres douloureux et trés irritant. Le zona n’a été
identifié comme affection virale qu’au XIXe siecle.

Il touchait surtout des personnes ayant eu la varicelle.

Hildegarde proposait une macération d’aromates pour soulager les irritations.

Dans une bouteille de verre, il fallait introduire a parts égales autant que possible des fleurs et des feuilles de
romarin, de thym, de sauge et de lavande puis compléter avec de I'huile d’olive vierge ; boucher et exposer
pendant une semaine au soleil en remuant réguliérement.

[I fallait masser ensuite les zones atteintes.

Pour les douleurs musculaires et les tendinites :
11 fallait essayer les cataplasmes de sauge (qui en infusion
soulage aussi les digestions difficiles).
Amener a ébullition un litre d’eau dans laquelle on aura
ajouté quelques 100 g de feuilles de sauge fraiches ou
A7 seches et les mettre en cataplasme sur les zones
‘F' Paul FERRIS douloureuses.
Hildegarde proposait déja de mettre aussi de l'arnica.
Seulement, cette fleur orange des montagnes s’est
raréfiée et elle est désormais protégée.

\np_ﬁ;@
@ém En revanche on trouve de la teinture mere d’arnica ou des
’ D H I LD EG AR DE J pommades a base d’arnica que l'on peut utiliser en
It 1 d .
_‘ | DE BI N G E N alternance avec les compresses de sauge

4’% Extrait du livre de Paul PERRIS dans la collection »Poche-
' Marabout santé » : - .
"Les remedes d’'Hildegarde de Bingen"

Recettes naturelles
pour soigner
les maux du quotidien

.ﬁ* é Paul PERRIS, écrivain et journaliste, est 'auteur
A de plusieurs ouvrages sur la santé ou le jardin

A ; (chez Marabout), et notamment du "Guide @
o g A 45" DrBach” et du "Guide de la Lune".

¥
o “-FA,
".1"‘..“'\.,lo
Q
'{f §
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Zoom sur... les Nympheas

Aimez-vous les nymphéas ou les lotus ?

Nymphéa est un nom d’origine grecque car on
comparait la plante a une Nymphe des eaux.

On trouve en Europe de 1'Ouest seulement deux
especes de la famille des Nymphaeaceae
Nuphar lutea (ou nénuphar jaune) et Nymphaea
alba (appelé communément nénuphar blanc).

Nymphaea alba

La distinction entre nymphéa et nénuphar
(dont les noms de genre scientifiques sont
respectivement Nymphaea et Nuphar) est tres
controversée. La différence la plus visible est la
floraison.

Les fleurs du nénuphar sont jaune-franc avec
seulement 4 a 6 pétales formant une petite
coupe.

Les fleurs des nymphéas sont trés larges avec
de multiples pétales et peuvent varier du jaune-
blanc, rose, grenat, violet ou bleu pour les
nymphéas exotiques. Les pétales nacrés,
oblongs et odorants caractérisent les nymphéas
immortalisés par C. Monet. D’'un diametre de 10
a 20 cm, ce qui fait d’elles les plus grandes
fleurs d’Europe.

C’est un horticulteur du Lot-et-Garonne, ]. BORY
LATOUR-MARLIAC, qui eut l'idée de créer des
hybrides colorés en croisant I’espece
autochtone avec des espéces tropicales.

Il en exposa 19 variétés dans les bassins du
Trocadéro a I'Exposition Universelle de Paris en
1889.

Cest la que Claude MONET découvrit la
splendeur de ces fleurs nouvelles. Il décida alors
d’agrandir la propriété qu’il venait d’acheter a
Giverny pour y aménager des jardins d’eau et
installer les plantes commandées a Monsieur
LATOUR-MARLIAC.

Il rendit ces fleurs célebres et leur consacra plus
de 300 toiles dont les plus connues sont les

« Nymphéas »

LA
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Les feuilles avec une petite fente pour faire
glisser I'’eau de pluie sont des reposoirs pour les
grenouilles souhaitant y prendre un bain de
soleil. Les nymphéas si décoratifs contribuent
aussi a l'équilibre biologique des eaux. Les
feuilles flottantes protégent cette eau des
rayons du soleil, préviennent la prolifération
des algues, offrent un refuge aux poissons en
cas de danger, apportent de I'ombre en évitant
un réchauffement rapide de I'eau et produisent
de I'oxygéne.

Toutes ces fleurs s’épanouissent de mai a
septembre.

Le lotus, comme le nénuphar ou le nymphéa, est
une plante a rhizome, sa fleur imposante peut
atteindre 30 cm de diameétre. Lui aussi fleurit en
été.

Les couleurs de la fleur de lotus sont le blang, le
jaune et surtout le rose. Par contre les fleurs se
dressent nettement au-dessus de l’eau souvent
a 75 cm de hauteur. La feuille ne flotte pas, I'eau
ruisselle sur elle comme des perles et la fleur
donne des fruits en forme de pomme d’arrosoir.
Champ de Lotus au Yunnan, Chine méridionale

N

En Asie on consomme les graines, les étamines,
les tiges et les rhizomes. En Birmanie, la fibre
des tiges sert a fabriquer des tissus.

Le lotus sacré aux délicates nuances nacrées est
la fleur nationale de I'Inde et plus généralement
des deux traditions hindouiste et bouddhiste.

On peut admirer des lotus en juillet au jardin
botanique de Bordeaux ou plus pres de nous
aux jardins Acorus a Autoreille.

leur Victoria

Quant a cousin géant «

amazonica » il se distingue par ses feuilles
énormes en forme de plateaux ronds. Elles
flottent solides a la surface des eaux grace a la
structure géométrique des nervures.

Les bords relevés permettent de repousser les
autres plantes pour capter le maximum de
lumiere.

Elles servent de support aux oisea u
batraciens et a toutes sortes de reptiles.
En horticulture cette espece délicate es
appréciée mais ne peut pousser que da
serres spécialement aménagées com
jardin botanique de NANCY.
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Méfiez-vous d'elles...

Tout savoir sur l‘Ailanthus,
arbre maudit apres avoir été trés recherché.

J’ai eu beaucoup de plaisir au début du mois d’Aoiit, lors
d’'une promenade dans le secteur de la piscine Mallarmé a
Besancon, lorsque j’ai découvert un grand arbre en pleine
floraison, portant des « grappes » de fleurs jaunes et
rouges.

Aprés détermination, il s’agissait d'un Ailanthus altissima.
Cet arbre est spectaculaire, toutes ses « grappes » de fleurs
sont installées a I'extrémité des rameaux qui eux portent
une dizaine (ou plus) de folioles opposées ; seule la foliole
terminale est isolée. Toutes les parties de la plante
dégagent a la friction une odeur désagréable.

Apres pollinisation des fleurs femelles (les fleurs sont généralement unisexuées, parfois bisexuées), chaque
carpelle évolue en un fruit ailé appelé samare, constitué d’'une aile membraneuse de quelques cm de long et 1
cm de large. En son centre, le fruit proprement dit contient une unique graine. Cette derniére n’est pas
libérée : c’est la samare (fruit avec son enveloppe) qui est dispersée par le vent.

Les Ailanthus, originaires des régions orientales, furent introduits
vers 1750 en Europe par un pére Jésuite. Plus tard, lors d’une
période ou les vers a soie étaient décimés par une maladie,
Pasteur aurait participé a I'introduction de l'Ailanthe dans le midi
de la France, espérant leur apporter de la nourriture.

Cet arbre qui, a une époque lointaine, était vénéré, est maintenant
détesté par les personnes chargées de soigner les arbres dans les
squares ou autres massifs arborés.

Nous comprenons mieux ce comportement lorsque nous
empruntons la route de Dole au niveau du Centre agricole de
Chateaufarine : les ailanthes ont (avaient) totalement envahi les talus ! En effet, I'Ailanthe possede un
caractere tres invasif. Fin aofit, tous ces arbres ont été rasés ; les bas-cotés de la route sont désormais nus.

Quels probléemes peut engendrer cette plante ?
La prolifération de l'Ailanthe peut entrainer de nombreux désordres écologiques en raison de sa forte
compétition avec les espéces autochtones ou toutes autres especes.

Son puissant systeme racinaire et sa grande faculté a drageonner occasionnent des dommages sur les
fondations, les bouches d’égout, les trottoirs et les espaces occupés par d’autres plantes.

La production de substances inhibitrices de croissance (I'ailanthone) s’accumulant dans le sol nuit au
développement des autres especes.

De nombreux pays ont entrepris de vastes opérations de
controle des populations dAilanthe (par arrachage,
application de désherbants chimiques, cerclage ou briilage)
mais a ce jour aucune de ces méthodes n’est radicale.

Localement, 'Association ECHEL (association 1901 sans but
lucratif, créée en 1988), dont une de ses missions est la
sauvegarde des espaces de vie, participe a la destruction de
sites infestés par I'Ailanthe.

Actuellement, il y a une demande de réintroduction des arbres
en ville. On ne peut que regretter la présence de ce bel arbre,
mais hélas, par son comportement invasif, il n’a pas sa place en
ville ni méme dans nos parcelles boisées.
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Le coin du jardinier

Que l'hiver est long... Vivement le printemps
(Paroles de jardiniers)

Qui a dit que, I'hiver, le jardin était triste, morne et sans vie?

Surtout dans notre région ou la saison hivernale n'est pas réputée étre la plus clémente. J'ai
d’ailleurs souvent entendu cette expression : « Il n'y a que deux saisons en Franche-Comté, la fin de
I'hiver et le début de I'hiver suivant ».

Sous cette petite pointe d’humour, elle exprime selon moi, parfaitement I'impatience et la
frustration du jardinier de ne pas pouvoir profiter de son jardin durant cette longue période.
Pourtant, il n'en est rien et il est possible de composer des jardins fleuris, parfumeés, vivants, bref
décoratifs durant la mauvaise saison.

Il suffit pour cela de compter sur différentes plantes a attrait hivernal et indéniablement
meéconnues.

De nombreuses plantes, bien plus que nous le pensons, offrent des floraisons a cette saison. Chez les
arbustes, les viornes (Viburnum sp.), buissons a papier (Edgerworthia chrysantha), noisetier du
japon (Corylopsis pauciflora), hamamélis (Hamamelis mollis), chimonanthes (Chimonanthus
praecox), daphné (Daphne sp.), forsythia blanc (Abeliophyllum distichum), ajonc (Ulex europaeus),
mahonia (Mahonia sp.), Stachyurus (Stachyurus praecox), Loropetallum (Loropetallum chinense)...
égaieront vos jardins en apportant des touches de couleurs tres attractives pour vos yeux.

Les vivaces ne sont pas en reste avec les hellébores (Helleborus atrorubens), bruyeres (Calluna
vulgaris), eranthis (Eranthis hyemalis), cyclamens (Cyclamen sp.), primeveres (Primula sp.),
galanthus (Galanthus nivalis), nivéoles (Leucojum vernum)... Assemblées en tapis, elles se mettront
en valeur mutuellement.

-
-

L by e 5 - L
‘ol B B

Hamamelis mollis Helleborus atrorubens

Jouer avec les fruits tardifs permet d’apporter également de la couleur. L'arbuste aux
(Calicarpa bodinieri) est un petit arbuste tres ornemental qui se couvre de baies rondes d'
violet en hiver. Des groseilliers comme Ribes fasciculatum var.chinense se parent de fruits
tres décoratifs une bonne partie de la saison froide. Le citronnier épineux (Poncirus trifoliata)
pas seulement magnifique par sa parure défensive, il le devient également en hiver en porta
multitude de fruits qui lui donne un co6té méditerranéen.
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Ribes fasciculatum var.chinense

Ne négligez pas I'importance des feuillages persistants

(Ilex crenata, Viburnum tinus, Mahonia aquifolium,
Eriobotrya japonica, Fatsia japonica...) dans la beauté de
votre décor hivernal. Ils forment une toile de fond
agréable ne serait-ce que par leur structure. Les feuilles
peuvent étre entiéres
découpées mais aussi lisses ou velues, etc.

(cordiformes, lancéolées...), Poncirus trifoliata

Associer des formes tres différentes permet de créer des contrastes forts qui mettent en valeur
chacun de ces feuillages. Les grandes feuilles seront ainsi sublimées par le feuillage fin des
graminées (Stipa sp., Festuca sp....) ou le feuillage découpé des fougeres (Dryopteris erythrosora,

Polystichum setiferum).

De nombreux arbustes exposent un bois coloré comme les cornouillers (Cornus sanguinea ou
flaviramea), les saules (Salix purpurea ou alba ‘Britzensis’), les bambous (Phyllostachys nigra ou
glauca)... Taillés séverement chaque année ou tous les deux ans, ils produiront des bois d'autant
plus colorés qu'ils sont jeunes. De méme, |'effet du froid exacerbe ces couleurs pour un spectacle
assurément gai et tonique.

Encore plus
originales, certaines
ronces composent
avec leurs tiges un
tableau attrayant.

Tel est le cas des
Rubus cockburnianus
et thibetanus aux
rameaux habillés
d'une pruine
blanche pour un
effet fantomatique
assuré.

Cornus alba "sibirica” et Rubus cockburnianus



2020 - SHFC

Les formes tortueuses ou pleureuses
(noisetier (Corylus avellana ‘Contorta’),
saule (Salix matsudana 'Tortuosa’), hétre
(Fagus sylvatica ‘Pendula’)) se mettront en

valeur une fois les feuilles tombées et g

dévoileront un aspect mystérieux et
insolite, leur conférant un intérét tout
particulier durant les longs mois d'hiver.

S'il convient d'attendre plus longtemps
afin de profiter a loisir de belles écorces
sur certains troncs, la patience est
justement récompensée par cet attrait
supplémentaire si apprécié a contre-
saison.

De nombreux érables, bouleaux, cerisiers...

exposent une écorce attrayante, colorée et

décorative.

De la couleur cannelle de Acer griseum, a la
peau de serpent de Acer capillipes, en
passant par la blancheur étonnante de
Betula  utilis var. jacquemontii, les
possibilités sont énormes pour ceux qui
possedent de grands jardins.

Rendre I'hiver plus chaleureux passe aussi
par les odeurs.

Les chimonanthes (Chimonanthus
praecox), daphnés (Daphne mezereum),
viornes (Viburnum farreri ou
bodnantense) ou chévrefeuilles (Lonicera
fragrantissima) étonneront votre olfaction
par leur parfum.

Evidemment, les exigences culturales de
chacune de ces plantes doivent
correspondre aux parametres de vos
jardins, mais je pense que dans ce panel et
avec quelques recherches, il est largement
possible de donner un peu de gaieté a nos
massifs et surtout de rendre I'hiver un peu
moins long aux yeux du jardinier.

Betula utilis var. jacquemontii



2020 - SHFC

Bilan des activités 2020

L'assemblée générale

Compte rendu de IAssemblée Générale Ordinaire 2020

Pour rappel, nous avons dii annuler notre Assemblée générale prévue le 14 mars.

Les adhérents avaient le choix de voter en retournant le bulletin de vote, soit par internet, soit par voie
postale. La date limite d’envoi des bulletins de vote était le 20 aotit 2020

L'Ordonnance du 26 mars 2020 validait cette possibilité pour les associations et fondations tenant
compte des circonstances exceptionnelles de la crise sanitaire que nous traversons.

Le nombre de participants a été inférieur aux années précédentes compte tenu du mode de
participation.

Au total 61 bulletins de vote valides ont été enregistrés.

Les 6 résolutions inscrites a IAssemblée Générale Ordinaire 2020, soit le rapport moral de la
présidente, le rapport d’activités 2019, le rapport financier 2019, le budget prévisionnel 2020, le
renouvellement du CA et le montant de la cotisation 2021 (identique a celle de 2020) ont été
approuvées a l'unanimité,

Nous sommes donc trés heureux d’accueillir Madame Michelle MONNIER au sein de notre Conseil
dAdministration.

L'atelier d'art floral
Derniere séance d’art floral animée par Marie-Jo Antoni le Samedi 7 mars a I'Orangerie

Nous avons eu la chance, dix jours avant le premier confinement, de pouvoir proposer l'atelier d’art
floral animé par Marie-Jo a I'Orangerie, service des espaces verts de la Ville de Besangon.

Ce fut l'occasion de
remercier Marie-Jo
pour sa disponibilité
depuis tant d’années
pour son  atelier
bouquets.

Son départ a la
retraite met fin a
'atelier et ses fideles
participants  étaient
présents.

L'atelier s’est terminé
par le verre de
I’amitié.
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Les sorties

Sortie du mercredi 10 juin 2020 :
Eternoz, Jardin des Marnes

Nous avons été une douzaine de personnes a nous
retrouver pour cette sortie initialement prévue en
mai au Jardin des Marnes : plus de 200 espéces
végétales sur 1 ha 85 de zone humide.

Alain Solviche nous a guidé-e-s dans cet espace
botanique remarquable
réhabilité et géré par
I'association ECHEL
depuis 2002 et qui fait
partie de notre réseau
d’espaces botaniques.

Les orchidées nous avaient attendu-e-s. Le soleil était au rendez-vous. Nous
avons pu bénéficier des commentaires botaniques dAlain tout au long de
notre promenade alternant les passages en forét et les pelouses qui s’est
terminée par la dégustation d’un verre de jus de pomme maison. Un grand
merci a Alain pour son accueil. Un espace botanique a découvrir et faire
découvrir. Visitez notre site pour obtenir toutes les informations nécessaires.

Sortie du mercredi 14 octobre 2020 :
Rurey, Sentier botanique

Nous étions une quinzaine de personnes a participer a cette sortie. Alain Monnier, maire de la
commune et forestier retraité, nous attendait avec sa femme et des élus de la commune.

Nous avons emprunté le sentier botanique bordé d’arbres, d’arbustes et plantes typiques de la région
qui nous a mené-e-s au belvédere qui donne sur les plateaux jurassiens et son val de la Loue. En suivant
ce sentier, nous avons pu observer la diversité des essences et nous sommes retourné-e-s au village par
un circuit dans la forét communale.

Alain Monnier, nous a présenté la gestion forestiere, lI'impact du changement climatique, l'ilot de
senescence, et a répondu a nos questions sur le sujet.

Cette visite s’est terminée par la dégustation d’un verre de cidre maison et de biscuits aux noix
concoctés par Michele. Un grand merci a eux pour leur accueil.

Un autre espace botanique a découvrir.
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Le réseau des Espaces Botaniques

Compte-rendu de la journée
des gestionnaires des Espaces Botaniques du
ler octobre 2020

Aprés un accueil de la directrice du Musée, Virginie
Duede, et un mot d’'introduction de la présidente de
la SHFC, Corinne Tissier, le groupe a suivi les
jardiniéres du Musée, Lisa Vilar et Fanny Mazet, pour
une visite des lieux.

L’accent a été mis sur les jardins et les potagers
attenants a chaque maison. Elles ont évoqué leur
facon de travailler;, en mettant en avant la
permaculture et la biodiversité.

Tout au long de la visite, Yannick Lambrecht,
également jardinier au Musée, a expliqué son mode
de gestion des prairies et zones enherbées.

Aprés un repas au restaurant du Musée, le groupe a
rejoint la salle de réunion pour suivre l'intervention
de Magali Cordier sur la communication et la
médiation au sein du Musée.

Grégory Jacquot est également intervenu pour
présenter les supports de communication du Jardin
Botanique de Besancon.

Quelques échanges et questions/réponses ont
permis aux gestionnaires de cibler leurs moyens de
communication et envisager d’autres supports
pédagogiques, pour leurs visites, animations...

La journée s’est terminée avec un mot de conclusion
de la présidente.
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Un Espace Botanique a decouvrir

en Franche-Comté

La création d’une « aire de jeux - coin nature » a Rurey, a proximité du sentier botanique

Le projet est né de la rencontre entre un besoin ancien exprimé par les habitants, la disponibilité d’'un
terrain communal bien situé prés de la mairie et un appel a projet de la Région Bourgogne Franche-
Comté intitulé Espaces Nouveaux Villages Innovants (ENVI). Le projet a été concgu en associant dés le
départ un groupe d’habitants tres motivés et en s’‘appuyant sur les conseils judicieux d’'un animateur
nature, M. Enmanuel Redoutey, et d’un technicien de I'ONE M. Devillers.

La réalisation s’est faite par étape en
programmant des «ateliers» réunissant
sur place, sous la direction d’Emmanuel
Redoutey, tantét un groupe d’adultes
avec les enfants du village, tantot les
enfants de lécole ou ceux du
périscolaire.

Les travaux les plus lourds, réservés aux
adultes, ont consisté a ériger une
plateforme genre ponton en méléze
surmontée d'une jolie cabane devenue
trés vite le rendez-vous des enfants, a
monter une spirale aromatique en
pierres séches, a planter de grands
arbres, a installer une balancoire tres
ludique, un terrain de boules, etc.

Les enfants ont eu a planter de petits arbustes locaux tirés de la forét communale, des fleurs grace aux
bulbes et aux plants fournis par les habitants, a fabriquer plusieurs sortes de nichoirs, un superbe hétel
a insectes, des abris a chauve-souris, a hérisson, a pince-oreilles, des mangeoires pour les oiseaux. Le
projet comportait aussi la réalisation d’'une fresque murale représentant les milieux naturels de la
commune et leur faune, fresque qui a été réalisée par les enfants avec quelques parents.

Lun des points les plus originaux de cette
réalisation a consisté a abandonner un
espace aux enfants, sous un petit bosquet de
sapins, un peu a l'écart. Les enfants peuvent y
laisser libre cours a leur imagination en
construisant des cabanes avec quelques
pierres, des perches et des rondins laissés la.
Ils peuvent ainsi agir et transformer sans
cesse leurs petites constructions. C'est une
espéce de lego géant. Rien a voir avec les jeux
urbains classiques que I’on ne peut modifier.

/////

rendre compte de l'avancement et pour
informer '’ensemble des habitants.
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Le bilan est extrémement positif :

Le lieu est tres fréquenté par les enfants qui se le sont
appropriés, et par leurs parents.

Le village s’est embelli. Durant les deux années de la
réalisation et méme au-dela, l'opération a servi a
communiquer sur l'environnement, a sensibiliser les
enfants et les adultes a la préservation de la biodiversité.
Enfin et ce n’est pas la moindre des retombées, cette « aire
de jeu - coin nature » a permis de créer du lien entre les
habitants du village, et méme elle est a l'origine de la
nouvelle équipe municipale qui s’est constituée autour des
principaux acteurs du projet.

Recette

Testée et tres appréciée par les participants a la sortie-découverte du sentier-botanique de Rurey.

Croquettes aux K aD

eplces Prép. : 20 mn. Cuiss. : 20 mn.
Pour 60 pieces environ

2 ceufs | 250 g. de sucre | 250 g. de noix moulues /
1 citron / 1 cuil. a café de cannelle / 100 g. de fruits confits
coupés en tres petits cubes ou hachés | 60 g. de beurre /
250 g. de farine | 1 pincée de sel.

Pour glacer : 150 g. de sucre glace |/ 1 cuil. a soupe de jus
de citron ou de kirsch | 2 cuil. a soupe d’eau chaude.

Travailler en mousse les ceufs et le sucre.

Ajouter les noix, le zeste rapé du citron, la cannelle,
les fruits confits, le beurre fondu. Mélanger le tout.

Incorporer la farine et le sel et pétrir rapidement.

Abaisser la pate directement sur une tole beurrée
sur 1/2 ecm environ.

Faire cuire a four moyen, a 180° C, (th. 6), pendant 20

minutes.

Mélanger le sucre glace, le jus de citron et l'eau
chaude. J

Deés la sortie du four, badigeonner la pate avec le
glacage et découper en batonnets sur une largeur
de 1,5 cm et 4 cm de long.




Atelier d'art floral 2020




